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J. Dupuy

La cible SATURNE

Une idée originale de Claude Werner (aka The Tactical Professor) amélioré par 
le Lieutenant-colonel Alain Baeriswyl et mis en forme par ISTC Breizh Touch 
(volfoni56 & m.folace56). Voici la version ENIT.

SAISIE/SORTIE x5

- main opposée au contact du corps ;
- saisir l’arme et la sortir du holster ;
- passer l’arme basse - suivre la direction du canon ;
- remettre l’arme au holster en s’assurant visuellement que rien ne l’obstrue.

ATTENTE x5

- dégainer et passer en position d’attente (contact chez les professionnels).

TIR/REARMER x5

- dégainer et passer en position de tir ;
- s’arrêter au cran de réarmement (point dur de la queue de détente).

CT6T x5

- depuis la position d’attente, chronologie du tir en 6 temps (identification / 
élevation / visée / doigt - détente / presssssssser jusqu’en butée / analyse).

1/2/3 (avec l’assistance d’un coach qui effectuera les mouvements de charge) 
- tirer un coup à sec - tirer deux coups à sec - tirer trois coups à sec.


